
Ecole Itteville
Semaine du 22/01 au 28/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Carottes râpées BIO
vinaigrette Taboulé BIO   

Déclinaison
végétarienne

          

PLAT CHAUD Saucisse de porc HVE
nature

Pâtes Napolitaine de
légumes et fromage

BIO

Pavé de poisson blanc
sauce thym citron  Emincé de bœuf VBF

sauce du jour  Rôti de dinde au basilic  

Déclinaison
végétarienne

Saucisse knack de
volaille    Hachis parmentier de

lentilles corail
Colombo d'émincé de

pois et blé
Falafels de pois chiche

sauce tomate

GARNITURE Lentilles  Salade verte  Purée de potimarron
BIO

Julienne de légumes /
riz pilaf  Epinards BIO béchamel

/ pommes vapeur BIO

PRODUIT LAITIER Rondelé  Yaourt aromatisé BIO     Saint paulin portion  

DESSERT Compote de pommes
HVE  Ananas au sirop  Liégeois chocolat  Grillé aux pommes  Fruit frais BIO

LES GOUTERS

Petit beurre biscuit  Palmiers  Croissant  Emmental portion  Gaufrette quadro  

Yaourt sucré  Petit suisse aromatisé
aux fruits  Fromage blanc sucré  Compote pomme fraise  Lait chocolat goûters  

Jus de pomme goûters  Fruit goûter Jus d'orange goûters    Fruit goûter

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Produit élaboré dans notre cuisine

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : ITTEV

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)


